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メーラー別 SSL利用メール設定方法

－メール受信までの手順－
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本マニュアル利用における注意事項

Google Workspaceにて

「ユーザーごとの送信ゲートウェイの使用」が許可されているかご確認ください。

許可されていない場合は、送信メール設定が行えません。

※Google Workspaceの設定変更を行わない場合、他メーラーで設定してください。

※受信メール設定は行えます。

※Google Workspaceの設定に関しては、管理画面を保有している管理者へご確認ください。

1

本マニュアルは、2022年9月9日時点での設定方法です。

各メーラーに関する内容は、外部ツールにつきサポート対象外です。

各メーラーの詳細な設定方法はメーラー提供元に直接お問い合わせください。

2
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Gmail 設定
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受信設定

1. 設定（  ）＞ すべての設定を表示 ＞ アカウント ＞ メールアカウントを追加する
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アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

受信設定

2. メールアドレスを入力 ＞ 次へ

3. 各項目を入力 ＞ アカウントを追加
※ポート番号は 995 に設定してください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

任意

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書

info@example.jp
info@example.precs.jp

password

example-mail.precs.jp

info@example.jp
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

4. 受信設定完了画面

info@example.jp

info@example.jp
※送信設定を進める場合は「はい」

後から設定する場合は「いいえ」を選択してください。
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4. 「はい」を選択 ＞ 次へ

送信設定

5. 「名前」を入力 ＞ 次のステップ

info@example.jp

info@example.jp

任意の入力項目
info@example.jp
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6. 各項目を入力 ＞ アカウントを追加

送信設定

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書

example-mail.precs.jp

info@example.jp

※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、
または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.precs.jp
password

※ポート番号は 587 に設定してください。

Google Workspaceの設定 「ユーザーごとの送信ゲートウェイの使用」が許可されていない場合、

3の画面が表示されずエラー文言表示がされメール送信設定が行えません。

Google Workspaceの設定を変更するか、他のメーラーをご利用ください。
※Google Workspaceの設定に関しては、管理画面を保有されている管理者様へご確認ください。

注意

info@example.jp example.precs.jp

7. 確認コードを入力 ＞ 確認 ＞ 設定完了
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Outlook 設定

「Outlook」の後継として「Outlook（new）」がリリースされています。

「Outlook（new）」では、認証方式の問題で、リピストクロスでは現在ご使用できません。

なお、後継の「Outlook（new）」リリースされているため「Outlook」はいずれ廃止されることが予想されます。

そのため「Outlook」および「Outlook（new）」はリピストクロスでは非推奨とさせていただきます。
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info@example.jp

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

受信/送信設定

1. メールアドレスを入力 ＞ 詳細オプション ＞ 「自分で自分のアカウントを手動で設定」にチェック ＞ 接続

2. POP を選択

※設定非推奨
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受信/送信設定

3. 各項目を入力
※受信メールポート番号は 995 に設定してください。

※送信メールポート番号は 587 に設定してください。

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password

example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

example-mail.precs.jp

example-mail.precs.jp

info@example.jp

4. パスワードを入力 ＞ 接続

info@example.jp

password
info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

※設定非推奨
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受信/送信設定

5. 各項目を入力 ＞ OK

6. 設定完了画面

example-mail.precs.jp

info@example.precs.jp

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password

example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

password

info@example.jp

info@example.jp

※設定非推奨
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サーバーにメッセージのコピーを残す設定（推奨）

7. ファイル ＞ 情報 ＞アカウント設定

8. 設定したメールアドレスをダブルクリック

info@example.jp

info@example.jp

↑ダブルクリック

※設定非推奨
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サーバーにメッセージのコピーを残す設定（推奨）

9. 「サーバーにメッセージのコピーを残す」 にチェックをいれる

「サーバーから削除する」 のチェックを外す

＞ 次へ ＞設定 完了

info@example.jp

info@example.jp

こちらの設定を行わない場合、メールが自動で削除されますのでご注意ください。

注意

※設定非推奨
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Thunderbird（アプリ） 設定
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受信/送信設定

１.    をクリック  ＞ アカウント設定

2. アカウント操作(A) ＞ メールアカウントを追加

info2@example.jp

※もしくは、設定マーク（     ） ＞アカウント設定

info2@example.jp
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受信/送信設定

3. 各項目を入力 ＞ 手動設定
アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

info@example.jp

password

任意の入力項目
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受信/送信設定

4. 各項目を入力 ＞ 完了 アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

info@example.precs.jp

info@example.precs.jp

example-mail.precs.jp

example-mail.precs.jp

【 各項目入力内容 】

 ■受信サーバー
・プロトコル  
・ポート番号  
・SSL           
・認証方式     

 ■送信サーバー
・ポート番号 
・SSL
・認証方式    

＞  POP３
＞  110
＞  STARTTLS
＞  暗号化されたパスワード認証

＞  587
＞  STARTTLS
＞  暗号化されたパスワード認証
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サーバーにメッセージのコピーを残す設定（推奨）

5. 設定マーク（    ） ＞ アカウント設定 ＞ サーバー設定

「ダウンロードしてから●日以上経過したメッセージは削除する」 のチェックを外す

「ダウンロードしたメッセージを削除したらサーバーからも削除する」 のチェックを外す

こちらの設定を行わない場合、メールが自動で削除されますのでご注意ください。

注意

info@example.jp

info@example.precs.jp

example-mail.precs.jp

info@example.jp
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Windowsメール 設定
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受信/送信設定

１. Windowsマーク（   ） ＞ メール（        ）

2. アカウント＞ アカウントの追加
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受信/送信設定

３. 詳細設定

4. インターネット メール
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受信/送信設定

５. 各項目を入力 ＞ サインイン アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

※アカウントの種類は POP３ に設定してください。
info@example.jp

info@example.precs.jp

password

example-mail.precs.jp

任意の入力項目

任意の入力項目

example-mail.precs.jp



24Copyright © RPST Inc. All Rights Reserved.

Macメール 設定
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info@example.jp

password

任意の入力項目

受信設定

1. メールアイコン ＞ メニューバー 「メール」 ＞ アカウントを追加 ＞ その他のメールアカウントを追加

２. 各項目を入力 ＞サインイン

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp



26Copyright © RPST Inc. All Rights Reserved.

受信設定

3. 各項目を入力 ＞ サインイン
※アカウントの種類は POP に設定してください。

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

info@example.jp

info@example.precs.jp

password

example-mail.precs.jp

POP

example-mail.precs.jp

４. メニューバー 「メール」 ＞ アカウントを追加 ＞環境設定
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受信/送信設定

５. アカウント ＞ サーバ設定 ＞ 各項目を入力

「接続設定を自動的に管理」のチェックを外す（2箇所） ＞ 保存

※「受信用メールサーバ（POP）」のポート番号は 995 に設定してください。

アカウント発行通知書 or メールアカウント発行通知書
※下記、表記情報はドメイン毎に異なります。送付されているアカウント発行通知書、

または、メールアカウント発行通知書をご確認ください。

info@example.jp
info@example.precs.jp
password
example-mail.precs.jp
example-mail.precs.jp

info@example.precs.jp

※「送信用メールサーバ（SMTP）」のポート番号は 587 に設定してください。

password

example-mail.precs.jp

password
info@example.precs.jp

設定中のアカウントが自動表記されます

example-mail.precs.jp

example-m… 
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サーバーにメッセージのコピーを残す設定（推奨）

６. アカウント ＞ 作成したアカウントを選択 ＞ アカウント情報

「メッセージ受信時にメッセージのコピーをサーバから削除」 のチェックを外す

こちらの設定を行わない場合、メールが自動で削除されますのでご注意ください。

注意

info@example.jp

info@example.jp

example-m… 

info@example.jp

sample＜info@example.precs.jp＞
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